
III Московского областного конгресса 
по перинатальной медицине
«Подмосковные встречи. У истоков жизни»

27–28 мая 2026 года

СИМПОЗИУМЫ
НАУЧНОЙ ПРОГРАММЫ

ПОДМОСКОВНЫЕ 
ВСТРЕЧИ
У ИСТОКОВ ЖИЗНИ



27 мая 2026 года Первый день ОЧНО 

Зал № 1 
Зал приемов 

Зал № 2 
Конференц-зал 

09:00–10:30

13:30–15:00

Зал № 3
Пресс-центр

Зал № 4
ауд. 313 

Зал № 5 
ауд. 839 

Зал № 6 
ауд. 927 

13:00–13:30 Перерыв. Кофе-брейк

Подготовка 
к торжественному открытию

Предиктор-контроль: сис- 
тема управления респира- 
торными рисками у недо- 
ношенных 

Модератор: 
к.м.н., ГВС неонатолог 
Минздрава МО А. С. Петрова 
(Московская область)

Новые технологии вен- 
тиляции легких и экстра- 
корпоральной поддержки 
новорожденных

Модератор: 
к.м.н., ГВС по анестезиологии 
и реаниматологии в акушерстве 
Минздрава МО А. А. Егоров 
(Московская область)

Место сестринского про- 
цесса в оказании акушер- 
ско-гинекологической 
и неонатальной помощи 

Модератор: 
главная медицинская сестра 
ГБУЗ МО «МОПЦ» Л. Г. Жукова 
(Московская область)

Медицинская смертность 
и КАС: глобальные и регио- 
нальные аспекты

Модератор: 
д.м.н., проф. О. Ф. Серова 
(Московская область)

Проблемы женщин 
элегантного возраста 

Модератор: 
д.м.н., проф. С. А. Гаспарян 
(Москва)

Угроза прерывания беремен- 
ности — причины, профилак- 
тика, диагностика и совре- 
менные методы терапии 

Модератор: 
к.м.н., заведующая организацион- 
но-методическим отделом ГБУЗ МО 
«МОПЦ» Н. В. Шутикова 
(Московская область)

Дорожная карта здоровья 
легких недоношенного 
ребенка

Модератор: 
д.м.н. Д. Ю. Овсянников 
(Москва)

Обезболивание родов. Сов- 
ременные подходы и ин- 
новационные методики

Модератор: 
д.м.н., заведующая отделением 
анестезиологии и реанимации 
СПб ГУЗ «Городской перинаталь- 
ный центр №1» г. Санкт-Петербурга 
О. В. Рязанова 
(Санкт-Петербург)

Критические акушерские 
состояния. Роль медицин- 
ской сестры-анестезиста 
в их лечении 

Модератор: 
старшая медицинская сестра 
анестезиологии и реанимации 
ГБУЗ МО «МОПЦ» С. В. Долгер 
(Московская область) 

Качество медицинской по- 
мощи: приоритеты развития

Модератор: 
начальник управления контроля 
за медицинской деятельностью 
Минздрава Московской области 
О. В. Сертакова 
(Московская область)

Мастер-класс по повороту 

Ведущий: 
к.м.н., заместитель главного 
врача по лечебной части 
ГБУЗ МО МОПЦ Л. В. Седая 
(Московская область)

Репродуктивное здоровье: 
от науки к клинической 
практике 

Модератор: 
к.м.н. А. М. Бирюкова 
(Москва)

Нейромониторинг в нео- 
натальном отделении 

Модератор: 
д.м.н. М. Г. Дегтярева 
(Москва)

Мастер-класс. Практичес- 
кая ультрасонография – 
протоколы eFAST/BLUE. 
Для анестезиолога- 
реаниматолога в перина- 
тальном центре

Ведущий МК: 
врач скорой медицинской 
помощи ГБУЗ «Московский 
территориальный научно- 
практический центр медицины 
катастроф (ЦЭМП) ДЗМ» 
Р. Э. Филявин 
(Москва)

Роль старшей медицинской 
сестры во внедрении ANT- 
стандартов в отделении 
реанимации и интенсивной 
терапии новорожденных

Модератор: 
старшая медицинская сестра 
ОРИТН ГБУЗ МО «МОНИКИ» 
Е. И. Левкина 
(Московская область) 

Преэклампсия: можно ли 
предотвратить беду. Эк- 
спертная дискуссия: при- 
менение ИИ в прогнози- 
ровании преэклампсии 

Модераторы: 
д.м.н., проф. Панова И. А., 
д.м.н., проф. Малышкина А. И., 
д.м.н., доц. Рокотянская Е. А. 
(Москва, Московская область)

Зона клинической ответ- 
ственности: от неонатолога 
к педиатру 

Модератор: 
заместитель директора департа- 
мента медицинской помощи 
детям, службы родовспоможения 
и общественного здоровья 
Ю. В. Шугина 
(Москва)

15:15–16:45

08:00–09:00 Регистрация участников, приветственный кофе-брейк

11:00–13:00 Торжественное открытие и пленарное заседание (Зал № 1 | Зал Приемов)

10:30–11:00 Перерыв

15:00–15:15 Перерыв

16:45–17:00 Закрытие первого дня работы Конгресса

Дом Правительства Московской области  
г. Красногорск, бульвар Строителей, д. 1.

ПОДМОСКОВНЫЕ 
ВСТРЕЧИ
У ИСТОКОВ ЖИЗНИ

III МОСКОВСКИЙ ОБЛАСТНОЙ КОНГРЕСС 
ПО ПЕРИНАТАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЕ 

«ПОДМОСКОВНЫЕ ВСТРЕЧИ. У ИСТОКОВ ЖИЗНИ» 



28 мая 2026 года Второй день ОЧНО 

Зал № 1 
Зал приемов 

Зал № 2 
Конференц-зал 

09:00–10:30

10:45–12:15

Зал № 3
Пресс-центр

Зал № 4
ауд. 313 

Зал № 5 
ауд. 839 

Зал № 6 
ауд. 927 

Вертикальная передача ин- 
фекций: стратегии преры- 
вания цепи «мать – плод – 
новорожденный

Модератор: 
д.м.н., проф. О. Ф. Серова 
(Московская область)

Симпозиум «Сепсис в пери- 
натальном центре: от ран- 
него распознавания к спа- 
сению жизни» 

Модератор: 
д.м.н., доц., главный внештатный 
специалист по анестезиологии- 
реаниматологии ДЗМ, директор 
ГБУЗ «ММКЦ "Коммунарка" ДЗМ» 
Д. Н. Проценко 
(Москва)

Безопасность и эффектив- 
ность: Современные под- 
ходы к энтеральному пита- 
нию младенцев

Модератор: 
к.м.н., заведующая отделением 
реанимации и интенсивной 
терапии № 2 Института неонато- 
логии и педиатрии ФГБУ «НМИЦ 
АГП им. В. И. Кулакова» Минздрава 
России А. А. Лёнюшкина 
(Москва)

Экстрагенитальная патоло- 
гия в практике акушерки: 
алгоритм приема пациентки 
от порога до палаты

Модератор: 
акушерка родильного 
отделения ГБУЗ МО «МОНИКИ» 
И. В. Генералова 
(Московская область) 

Репродуктивное здоровье: 
от безопасности матери 
к здоровью нации

Модератор: 
заведующая ОВРТ ГБУЗ МО 
«МОПЦ» Е. А. Федорова 
(Московская область)

Климактерический синдром. 
Современный взгляд на ве- 
дение пациента

Модератор: 
д.м.н., проф. Г. Е. Чернуха 
(Москва)

Критические состояния. 
Кардиомиопатия, ТЭЛА 
в акушерстве

Модератор: 
д.м.н., проф., заведующий кафедрой 
анестезиологии и реаниматологии 
ИПО КрасГМУ им. профессора 
В. Ф. Войно-Ясенецкого МЗ РФ 
А. И. Грицан 
(Красноярск)

Ведение преэклампсии с тя- 
желыми признаками: баланс 
между пролонгированием 
и родоразрешением

Модератор: 
д.м.н., проф., президент 
Ассоциации ААР Е. М. Шифман 
(Москва)

Круглый стол «Эволюция по- 
мощи детям: от диагностики 
к высоким технологиям»

Модераторы: 
д.м.н. Н. Д. Одинаева, 
к.м.н. А. С. Петрова, 
д.м.н. А. А. Свободов, 
к.м.н. Н. С. Степаненко 
(Московская область)

Комплексный подход к выха- 
живанию новорожденных 
с экстремально низкой 
массой тела: от асептики 
до эргономики 

Модератор: 
медицинская сестра ОРИТН ГБУЗ 
МО «МОНИКИ» Ж. А. Ивлева 
(Московская область) 

Секреты женского здоро- 
вья: гинекологические 
проблемы

Модератор: 
д.м.н., руководитель производ- 
ственного комплекса по лабора- 
торной диагностике ФБУН 
«Центральный НИИ Эпиде- 
миологии Роспотребнадзора» 
П. П. Трегуб 
(Москва)

Рациональная антибиоти- 
котерапия ВЗЖПО: выбор 
препарата, длительность, 
контроль эффективности

Модератор: 
к.м.н. В. В. Коренная 
(Москва)

Онкогинекология в фокусе 
доказательной медицины: 
новые данные, новые 
протоколы

Модератор: 
к.м.н. И. Ф. Фаткуллин 
(Казань)

Современные подходы 
к управлению неотлож- 
ными состояниями в гине- 
кологическом стационаре

Модератор: 
к.м.н., ассистент кафедры анесте- 
зиологии и реаниматологии 
ИНОПР ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н. И. Пирогова Минздрава 
России Н. С. Матюшков 
(Москва)

Респираторный дистресс- 
синдром и бронхолегочная 
дисплазия в неонатальном 
периоде: профилактика, 
ранняя диагностика, стра- 
тегии ведения пациентов

Модератор: 
д.м.н., проф. В. В. Зубков 
(Москва)

Психологический фактор 
в период беременности. Роль 
и ответственность среднего 
медицинского персонала

Модератор: 
медицинская сестра палатная 
гинекологического отделения 
ГБУЗ МО «Орехово-Зуевская 
больница» М. В. Слободина 
(Московская область)

На пути к материнству: 
проблемы и пути решения

Модератор: 
доцент кафедры акушерства 
и гинекологии им. акад. 
Г. М. Савельевой, Институт 
материнства и детства, 
Пироговский Университет, 
к.м.н. Д. С. Спиридонов 
(Москва)

Подведение итогов 
конкурса молодых ученых 
и клинических случаев

Председатель комиссии: 
Н. В. Шутикова 
(Московская область)

12:45–14:15

08:00–09:00 Регистрация участников

10:30–10:45 Перерыв

12:15–12:45 Перерыв. Кофе-брейк

Послеоперационные ослож- 
нения в акушерстве и гине- 
кологии: профилактика, 
диагностика, ведение 

Модератор: 
к.м.н. Н. В. Дуб 
(Москва)

Инновации в перинатальной 
медицине. Практические 
примеры

Модератор: 
к.м.н., руководитель службы 
химиотерапевтического лечения, 
ГБУЗ «ММКЦ "Коммунарка" ДЗМ» 
Е. В. Глазкова 
(Москва) 

Стандарты ухода за ново- 
рожденными: адаптация 
клинических рекоменда- 
ций к локальной практике

Модератор: 
А. Н. Соколова 
(Екатеринбург)

Профилактика рисков, 
связанных с оперативным 
вмешательством — хирурги- 
ческая безопасность 
пациентов 

Модератор: 
старшая медицинская сестра 
операционного блока ГБУЗ МО 
«МОПЦ» С. Г. Кацендор 
(Московская область)

Единая цифровая платфор- 
ма перинатального мони- 
торинга: от идеи к внедре- 
нию 

Модератор: 
заместитель директора института 
системного программирования 
им. В. П. Иванникова, 
А. Л. Проскуряков 
(Москва)

Мастер-класс по КТГ

Ведущий: 
к.м.н., заместитель главного 
врача по лечебной части ГБУЗ 
МО «МОПЦ» Л. В. Седая 
(Московская область)

14:30–16:00

14:15–14:30 Перерыв

16:00–16:45 Торжественное закрытие Конгресса

Дом Правительства Московской области  
г. Красногорск, бульвар Строителей, д. 1.



ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 
И ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

III Московский областной конгресс по перинатальной 
медицине «Подмосковные встречи. У истоков жизни» 

ПРИВЕТСТВИЯ УЧАСТНИКОВ: 
Губернатор Московской области — А. Ю. Воробьев
вручение благодарностей Администрации МО 

Министр здравоохранения РФ — М. А. Мурашко 
видеоприветствие

Заместитель Министра здравоохранения РФ — Е. Г. Котова 
вручение благодарностей МЗ МО

Заместитель председателя комитета ГД РФ по защите семьи, 
вопросам отцовства, материнства и детства — Т. В. Буцкая 
вручение благодарностей ГД РФ

Министр здравоохранения Московской 
области — М. В. Забелин 
вручение наград МЗ МО

Председатель Московской областной организации профсоюза 
работников здравоохранения Российской Федерации — 
Н. В. Суслонова 
вручение наград профсоюза

Директор НМИЦ Акушерства, гинекологии и перинатологии 
им. акад. Кулакова — академик РАН Г. Т. Сухих 

Директор ММКЦ «Коммунарка», ГВС по анестезиологии- 
реаниматологии ДЗМ — д.м.н., доц. Д. Н. Проценко 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Репродуктивный потенциал региона. Качество 
здоровья матери — фактор благополучия 
будущего поколения 

Достижения и перспективы 
современного акушерства
академик РАН М. З. Курцер 

Перинатальная медицина. 
Проблемы, пути и условия их решения
академик РАН Н. Н. Володин 

Перинатальная медицина будущего: 
от прецизионной диагностики 
к персонализированной терапии
академик РАН В. Е. Радзинский

Безопасность матери и плода: современные 
стратегии анестезиологического обеспечения
к.м.н. Б. В. Силаев 

ПОДМОСКОВНЫЕ 
ВСТРЕЧИ
У ИСТОКОВ ЖИЗНИ


